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Encetem un nou curs 

Setembre  2019                         

 

Desitgem que hàgiu gaudit de l’estiu i de les vacances. 

Ara que la canalla ja ha tornat a l’escola, i els adults a la feina, és el moment de que nosaltres, 

la generació sènior,   ens plantegem nous  projectes i nous reptes per aquest any. 

 És el moment d’organitzar el nostre temps: apuntar-nos a cursos, a fer voluntariat, a gaudir de 

les nostres aficions i interessos.. a fer tot allò que ens vingui de gust i que potser abans no    

havíem pogut fer, sense oblidar de que tenim un gran potencial, coneixement i experiència que 

no es pot perdre i que a la nostra mà està el transmetre-ho a les altres generacions. 

És amb aquest objectiu que va néixer el projecte de mentories Xec3. El reconeixement del    

saber i la experiència professional de la generació sènior, per part de les altres generacions,     

participant en la mentoria dels treballs de recerca de l’alumnat de batxillerat i universitari. 

Per tal d’informar-vos de les actuacions  que estem portant a terme i de retrobar-nos us        

convoquem a la propera sessió del Seminari Xec3 que tindrà lloc el proper 7 de novembre a la 

sala  d’actes del rectoral de l’UAB 

Horari provisional de la sessió: 

9:00 Recollida de la documentació 

9:30 Inauguració del seminari per part de la Magnífica rectora 

de l’UAB Dra. Margarita Arboix 

10:00 Presentació de l’informe anual a càrrec de la Dra. M Jesús Comellas, coordinadora del 

Projecte XEC3 

10:15 Taula rodona: La implicació del municipi de Vic amb la participació de: 

Marina Geli coordinadora del Centre d’Estudis Sanitaris i Socials (CESS). de Vic 

Julita Oliveras, coordinadora del Programa “Ciència i Societat” de la Facultat de Ciència i Tec-

nologia de la Universitat de Vic 

Representant de l’Ajuntament de  Vic ( a determinar) 

11:15 Conferencia del Dr. David Bueno i Torrens, doctor en biologia i professor de genètica a la 

Universitat de Barcelona. 

7 de novembre, Seminari 

XEC3 

Properament rebreu 

informació 

https://www.uvic.cat/cess
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Les mentories d’aquest curs 

Mª Jesús Comellas 

grodexec3@grode.org 

http://xec3.grode.org  

CONTACTE 

 

En aquest moment els alumnes de secundària, després d’estar l’estiu treballant-t’hi ara  estan aca-

bant els seus treballs de recerca. L’alumnat universitari  que es va participar en el projecte, va       

finalitzar amb èxit els seus Treballs de Final de Grau al juny. 

 

La majoria  d’estudiants de secundària els han de presentar abans d’acabar aquest trimestre. En 

tots els centres que hem participat fan una valoració positiva de les aportacions dels mentors, de la 

implicació de l’alumnat (encara que en alguns casos hi ha abandonaments per motius acadèmics) 

 

El  professorat  també valora positivament la tasca i acompanyament dels mentors, sobretot pel que 

fa a les indicacions en l'orientació del treball i recursos que ofereixen a l’alumnat. 

 

Les persones mentores que durant 

aquest curs han participat en alguna de 

les mentories van fer una trobada on van 

valorar les seves aportacions i una valora-

ció global del projecte que es podria defi-

nir en: 

 Els centres disposen de persones 

expertes  en temes per formació i   

han realitzat la seva pràctica profes-

sional en institucions (docents/

empreses o altres indrets professio-

nals). 

 Representem el capital cultural de la societat i cal valorar-lo en aquesta mesura. 

 Fomenta l’aprenentatge de formes de comunicació socialment més  correctes i respectuoses, 

(salutacions, acomiadaments, resposta quan es rep un missatge) i d’unes formes de relació 

que responguin a una actitud apropiada  (tutejar o no), doncs no som col·legues, no tenim la 

seva edat i ho han de tenir clar. 

 S’afavoreix el reconeixement tant de les institucions de formació (universitats i centres de se-

cundaria com del camp professional). 

Així doncs esperem continuar comptant amb aquests i d’altres centres                                           

que s’han interessat en el projecte com amb tots vosaltres. 

Us agraïm a tots i totes la vostra participació. 

http://xec3.grode.org/

